План работы мероприятий по пропаганде ЗОЖ и профилактике ПАВ в рамках проведения межведомственной комплексной оперативно-профилактической операции «Дети России - 2018» с целью
· разъяснения негативных последствий немедицинского потребления наркотических средств и о степени уголовной ответственности за участие в их незаконном обороте;
· формирования негативного отношения к незаконному потреблению наркотиков и пропаганду здорового образа жизни.

	№
	КЛАСС
	ТЕМА
	СРОКИ
	ОТВЕТСВЕННЫЕ

	1
	3
	Психологическое занятие-игра «Привычки и 
здоровье»
Цель: формирование у детей стремления приобретать полезные привычки и избегать вредные.
	11.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	2
	4
	Серьезный разговор «Учусь говорить «НЕТ!»
Цель: сформировать у детей представление об опасных возможностях неадекватных действий человека, находящегося в состоянии алкогольного опьянения, отработать умения безопасного поведения при встрече с ним, пропагандировать ЗОЖ.
	10.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	3
	5
	Групповой тренинг «Верный выбор сделай САМ!»
Цель: научить самостоятельно заботиться о себе и обеспечивать личную безопасность, осознавать ответственность за свою жизнь; научить учащихся говорить «НЕТ» наркотикам.
	18.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	4
	6
	Урок-диалог  «Думаем о будущем сегодня»
Цель: сформировать правила противостояния групповому давлению и неприятия психоактивного вещества.
	09.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	5
	7
	Психологический классный час: «Опасные 
удовольствия».
Цель: сформировать у детей представление об опасности воздействия ПАВ на здоровье и жизнь, 
	14.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	6
	8
	Коммуникативный тренинг: «Все в твоих руках»
Цель: формирование у учащихся активной жизненной позиции и определение истинных ценностных ориентаций путем привития навыков ЗОЖ и профилактика воздействия вредных зависимостей
	12.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	7
	9
	Профилактический тренинг «Остановись, подумай, выбери».
Цель:  формировать у обучающихся устойчивую мотивацию к сохранению собственного здоровья.
	16.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	8
	10
	Тренинговое занятие «Наркомания - Путь в Никуда»
Цель: пропаганда ЗОЖ, предупреждение девиантного и деликвентного поведения, алкоголизма и наркомании, социальной дезадаптации  (ДА) подростков.
	13.04.2018
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.

	9
	11
	Беседа-тренинг «Мы выбираем жизнь».
Цель: формирование убеждения, что употребление ПАВ является ложным способом решения жизненных проблем; повысить уровень информированности подростков по проблемам, связанным с ПАВ; выработать навыки, предотвращающие употребление ПАВ.
	17.04.2017
	педагог-психолог Рагулина Л.Д; 
социальный  педагог Смирнова Л.А.



