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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ПО ФИЗИКЕ 

 10   КЛАСС
(РАСШИРЕНИЕ БАЗОВОГО  УРОВНЯ)
СОСТАВИТЕЛЬ: 
УЧИТЕЛЬ ФИЗИКИ  
I КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КАТЕГОРИИ РАГУЛИНА ЛЮБОВЬ ДАВЫДОВНА
2011-2012 УЧЕБНЫЙ ГОД
РАЗДЕЛ I.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА.
Современная физика - часть общечеловеческой культуры, характеризующая интеллектуальный уровень общества, степень понимания основ  мироздания. Физика по-прежнему сохраняет роль лидера естествознания, определяя стиль и уровень научного мышления. Именно физика наиболее полно демонстрирует способность человеческого разума к анализу любой сложной ситуации, введению языка для описания этой ситуации, выявлению ее фундаментальных качественных и количественных аспектов и доведению уровня понимания до возможности теоретического предсказания характера и результатов ее развития во времени.
Для решения задач, формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.

Значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики 10 класса в программе среднего (полного) общего образования структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, термодинамика, электростатика, электродинамика.

Особенностью предмета физика в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Данная программа разработана на основе  в соответствии с федеральным компонентом Государственного стандарта среднего (полного) общего образования по физике с учетом 
· Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый и профильный уровни; 10—11-й классы). 
· Программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни), авторов В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова.
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ФИЗИКИ В 10 КЛАССЕ:
освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;
воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Изучение физики в 10 классе  знакомит учащихся с основами физики и её применением, влияющим на развитие цивилизации. Понимание основных законов природы и влияние науки на развитие общества — важнейший элемент общей культуры.

Физика как учебный предмет важна и для формирования научного мышления: на примере физических открытий учащиеся постигают основы научного метода познания. При этом целью обучения должно быть не заучивание фактов и формулировок, а понимание основных физических явлений и их связей с окружающим миром.
Программа даёт возможность подготовиться к ЕГЭ по физике.
Главное отличие курса физики старших классов от курса физики основной школы состоит в том, что в основной школе изучались физические явления, а в 10 классе изучаются основы физических теорий и важнейшие их применения. При изучении каждой учебной темы надо сфокусировать внимание учащегося на центральной идее темы и её практическом применении. Только в этом случае будет достигнуто понимание темы, осознана её ценность — как познавательная, так и практическая. Во всех учебных темах необходимо обращать внимание на взаимосвязь теории и практики.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО РАСШИРЕНИЮ БАЗОВОГО КУРСА СОСТАВЛЕНА С УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА УЧАЩИХСЯ ПО  ЗАПРОСАМ РОДИТЕЛЕЙ И УЧЕНИКОВ. 
ДАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ФИЗИКЕ ЯВЛЯЕТСЯ РАСШИРЕННОЙ НА ОСНОВЕ
1. Примерной программы среднего (полного) общего образования по физике.

2. Программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни).  Авторы В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова.

Источник: Сборник  - Программы общеобразовательных учреждений. Физика 10 – 11            классы. – М.: «Просвещение», 2007.

ОНА ПРЕДПОЛАГАЕТ РАСШИРЕНИЕ БАЗОВОГО КУРСА ПО РАЗДЕЛАМ, КОТОРЫЕ ВЫЗЫВАЮТ НАИБОЛЬШИЕ ЗАТРУДНЕНИЯ ПРИ ПОДГОТОВКЕ К ЕГЭ, ПОСТУПЛЕНИИ В ВУЗ, СЛЕДУЮЩИМ ОБРАЗОМ:
МЕХАНИКА  - 16 часов;
МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА – 10 часов;
ЭЛЕКТРОДИНАМИКА – 4 часа;
ИТОГОВОЕ ПОВТОРЕНИЕ - 4 часа.
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ, ОТВЕДЕННОЕ НА РАСШИРЕНИЕ КУРСА, СОСТАВЛЯЕТ 34 ЧАСА.

ПРИ РАСШИРЕНИИ ПРОГРАММЫ  
1. Значительное время выделяется на формирование и отработку умения решения качественных, расчетных и экспериментальных задач на практикумах по решению задач.

2. Для формирования умения планировать, проводить эксперимент и интерпретировать  полученные результаты, в программу включены дополнительные лабораторные работы, экспериментальные задания.
3. Для расширения кругозора учащегося, для развития интереса к предмету, для стимулирования исследовательской работы учащегося в конце каждой темы включены уроки обобщения материала, которые служат закреплению знаний, развитию межпредметных связей.
Рабочая программа по расширению курса предусматривает формирование у школьника ОБЩЕУЧЕБНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ, УНИВЕРСАЛЬНЫХ СПОСОБОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И КЛЮЧЕВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент,    моделирование;
· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствие доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.    
Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование  для  решения  познавательных  и  коммуникативных  задач различных источников информации. 
Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умение предвидеть возможные результаты своих действий;

· организация    учебной    деятельности:    постановка    цели,    планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Процесс обучения физики ориентируется не столько на передачу суммы знаний, сколько на развитие умений приобретать эти знания. На каждом уроке необходима организация активной познавательной деятельности ученика с постановкой достаточно трудных проблем. Где же найти такое количество проблем, чтобы успешно решать задачу развития способностей ученика?

Не нужно их искать и искусственно изобретать. Сама природа поставила множество проблем, в процессе решения которых человек, развиваясь, стал Человеком. 

Рабочая  программа обеспечивает взаимосвязное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: коммуникативной; рефлексивной; личностного саморазвития; ценностно – ориентационной; смыслопоисковой; профессионально – трудового выбора.

Можно выделить следующие задачи обучения физике: 

· формировать современные представления об окружающем материальном мире; 

· развивать умения наблюдать природные явления, выдвигать гипотезы для их объяснения, строить теоретические модели, 

· планировать и осуществлять физические опыты для проверки следствий физических теорий, 

· анализировать результаты выполненных экспериментов и 

· практически применять в повседневной жизни знания, полученные на уроках физики,
· овладевать способами познавательной, информационно - коммуникативной и рефлексивной деятельности,
· осваивать познавательную, информационную, коммуникативную, рефлексивную 
ЦЕЛИ ОБУЧЕНИЯ.
Курс физики рабочей программы направлен на достижение следующих целей:
	· Обеспечить  изучение физики на базовом уровне программы полного общего образования

	· Развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления.

	· Развитие  интеллектуальной компетентности учащихся. 

· Совершенствование навыков работы со справочной и научно популярной литературой, различными источниками информации, в том числе средств современных информационных технологий.

	· Овладение школьниками знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии.

	· Развитие  навыков  выполнения практических  и экспериментальных работ.

	· Развитие познавательного интереса и учебную мотивацию к физике.

	· Воспитание  навыков  сотрудничества в процессе совместной работы, корректное отношение к мнению оппонента, способности давать морально-этическую оценку фактам и событиям.

	Применение полученных знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни.


МЕСТО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА» В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

МБОУ Тогучинского р-на Киикской СОШ.  

Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики  на ступени среднего (полного) общего образования отводится  
X класс  –  34 часа, из расчета 1 час в неделю.
Рабочая программа предусматривает  проведение зачетных уроков. Примерный перечень видов деятельности учащихся  следующий:
Этап 1. Выявление (обнаружение) теоретических элементов знаний (дидактических единиц) в реальной демонстрации (ситуации). Например, при организации зачета по теме «Кинематика» учащимся предлагается охарактеризовать показанный учителем вид механического движения по скорости и траектории.

Этап 2. Физический диктант «Дополни предложения».

Этап 3. Задание по графикам зависимости физических величин от времени, от других параметров. Например, во время зачета по теме «Кинематика» учащимся предлагается выполнить следующие задания по графикам скорости, содержащим несколько участков: а) установите вид движения на каждом участке; б) определите начальную и конечную скорости движения; в) постройте график проекции ускорения; г) постройте график проекции перемещения.

Этап 4. Заполнение обобщающих таблиц. В таблицу продуктивно помещать формульную и графическую информации об изучаемых объектах или процессах. Например, при проведении зачета по теме «Электрический ток в различных средах» целесообразно заполнение таблицы по обобщению закономерностей протекания тока в различных проводящих средах при опоре на модели их микроструктуры.

Этап 5. Решение уровневых экспериментальных задач.

Этап 6. Контрольная работа по решению уровневых задач.
      
РАЗДЕЛ  II. 
СОДЕРЖАНИЕ  ТЕМ  УЧЕБНОГО  КУРСА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ.

10 КЛАССА
(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)
Основное содержание (34 часа – 1 час в неделю)
Механика (16  часов)

Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.

Молекулярная физика (10 часов)

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.

Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.

Электродинамика (4   часа)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. Магнитное поле тока. Плазма. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практические применения.

Законы распространения света. Оптические приборы.

Итоговое повторение

( 4  часа)

РАЗДЕЛ III. 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.
10  КЛАССА 

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ).
 (1 час в неделю, всего - 34 часа, в том числе итоговое повторение -  4 часа)

	№п./п.
	Наименование разделов 
	Количество

	
	
	часов
	работ

	
	
	
	лабораторных


	зачетных


	1. 
	Механика
	16
	1
	2

	2. 
	Молекулярная физика
	10
	2
	1

	3. 
	Электродинамика
	4
	-
	1

	4. 
	Итоговое повторение 
	4
	-
	1

	
	Всего
	34
	3
	5


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ, 
ОТВЕДЕННОГО НА ИЗУЧЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ РАЗДЕЛОВ КУРСА.
	Основное содержание
	10класс

	Механика
	16

	Молекулярная физика
	10

	Электродинамика
	4

	Итоговое повторение 
	4

	Всего
	34

	ИТОГО
	34


СРЕДСВА ОБУЧЕНИЯ.

1.Наглядные пособия

(таблицы).

2.Электронные средства:
· Наглядные пособия 7-11 классы.
· Общие положения. 7-11 классы.
· Лабораторные работы по физике 11 класс.
· Варианты ЕГЭ 2006-07г.г.
· Открытая физика. Электронный справочник.
· Отрытая физика. 7-11классы.
· Физика 7-11 классы. Практикум.
3.Интернет ресурсы - ЦОР.
ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ – 10 КЛАСС.
(РАСШИРЕНИЕ БАЗОВОГО УРОВНЯ)
	№ п\п
	Тема 

учебного занятия
	Домашняя работа
	Календарные сроки

	РАЗДЕЛ I. МЕХАНИКА (16 час.)

	I ЧЕТВЕРТЬ (9 часов).

	ОСНОВЫ КИНЕМАТИКИ (5 час.)

	1\1
	Аналитическое описание РПД. Решение аналитических и графических задач при РПД.
	§ 8-10
	

	2\2
	Аналитическое описание  ПРПД.
	§ 13-16
	

	3\3
	Решение аналитических и графических задач при ПРПД.
	§ 13-16 (повтор)
	

	4\4
	Свободное падение тел — частный случай РУПД. Решение задач.
	§ 17, 18
	

	5\5
	Равномерное движение точки по окружности (РДО). Решение задач.
	§ 19-21
	

	ОСНОВЫ ДИНАМИКИ (2 час)

	6\6
	Законы механики Ньютона. Решение задач.
	§ 22-28
	

	7\7
	Практикум по решению задач по теме: «Законы механики Ньютона».
	§ 22-28 (повтор)
	

	СИЛЫ В МЕХАНИКЕ (3 час)

	8\8
	Силы в механике: Гравитационные, Упругости, Трения. Решение задач.
	§ 32-40. Подготовиться к Л.Р. №1
	

	9\9
	Твердые тела.

 Лабораторная работа №1: «Измерение модуля упругости резины».
	§ 36, 37
	

	II ЧЕТВЕРТЬ (7 часов).

	10\1
	Практикум по решению задач по теме: «Силы в механике».
	§ 32-40 (повтор)
	

	ПОВТОРЕНИЕ. ЗАЧЕТ (2 час)

	11\2
	Обобщающее повторение  по теме: «Основы кинематики и динамики. Силы в механике».
	Глава 1-4 (повтор). Подготовиться к зачету №1
	

	12\3
	Зачет №1  по теме: «Основы кинематики и динамики. Силы в механике».
	
	

	ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ (4 час.)

	13\4
	Закон сохранения импульса. Решение задач.
	§ 41-44
	

	14\5
	Закон сохранения энергии. Решение задач.
	§ 45-53
	

	15\6
	Практикум по решению задач по теме: «Законы сохранения в механике».
	Глава 5, 6 (повтор) Подготовиться к зачету №2
	

	16\7
	Зачет №2 по теме «Законы сохранения в механике», коррекция
	
	

	РАЗДЕЛ II. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (10 час.).

	III ЧЕТВЕРТЬ (10 часов).

	17\1
	Основы МКТ. Решение задач.
	§ 58-65
	

	18\2
	Температура. Энергия теплового движения молекул. Решение задач.
	§ 66-69
	

	19\3
	Уравнение состояния идеального газа. Решение задач.
	§ 70
	

	20\4
	Газовые законы. Практикум по решению задач.
	§ 71. Подготовка к Л.Р. №2
	

	21\5
	Лабораторная работа №2: «Опытная проверка закона Бойля-Мариотта».
	§ 38-71 (повтор)
	

	22\6
	Взаимные превращения жидкостей и газов.
	§ 72-74. Подготовиться к Л.Р. №3
	

	23\7
	Лабораторная работа №3: «Сила поверхностного натяжения жидкости».
	§ 65,68, 69, 70, 71 (повтор)
	

	24\8
	Основы термодинамики.
	§ 77-84
	

	25\9
	Повторение по теме: «Молекулярная физика. Тепловые явления».
	Глава 8-11, 13 (повтор). Подготовиться к зачету №3
	

	26\10
	Зачет №3 по теме «Молекулярная физика. Тепловые явления», коррекция
	
	

	IV ЧЕТВЕРТЬ (8 часов).

	РАЗДЕЛ III. ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ (4 час.)

	27\1
	Электростатика. Решение задач.
	§ 86-103 
	

	28\2
	Законы постоянного тока для участка  и полной цепи. Решение задач.
	§ 104-110
	

	29\3
	Электрический ток в различных средах.
	§ 111-126. Подготовиться к зачету №4
	

	30\4
	Зачет №4 по теме «Основы электродинамики», коррекция
	
	

	РАЗДЕЛ IV. ИТОГОВОЕ ПОВТОРЕНИЕ (4 час.)



	31\5
	Повторительно-обобщающее занятие по теме: «Механика». Практикум по решению задач.
	Раздел «Механика» (повтор)
	

	32\6
	Повторительно-обобщающее занятие по теме: «Молекулярная физика». Практикум по решению задач.
	Раздел «МКТ» (повтор)
	

	33\7
	Повторительно-обобщающее занятие по теме: «Основы электродинамики». Практикум по решению задач.
	Раздел «Основы электродинамики» (повтор). Подготовиться к зачету №5
	

	34\8
	Итоговый урок.  Проверка знаний –

Зачет №5  Итоговый  тест.
	
	


РАЗДЕЛ V.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИКЕ
(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

· уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи.;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
РАЗДЕЛ VI.
ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
Учебно-методический комплект

· Для учителя
1. Н.М. Шахмаев. Физический эксперимент в средней школе: Механика. Молекулярная физика. Электродинамика /Н.М. Шахмаев, В.Ф. Шилов. - М.: Просвещение, 1989.

2. Н.М. Шахмаев. Физический эксперимент в средней школе: Колебания и волны. Квантовая физика /Н.М. Шахмаев, Н.И. Павлов, В.И. Тыщук. - М.: Просвещение, 1991.

3. В.А. Буров, Б.С. Зворыкин, А.П. Кузьмин. Демонстрационный  эксперимент по физике в средней школе. Часть II  Основы электродинамики. - М.: Просвещение, 1979.

4. 6. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский. Учебник физики. 10 класс. - М.: Просвещение, 2008.

5. В.А. Волков. Поурочные разработки по физике. 10 класс. – М.: Вако, 2007.

6. А.В. Берков и В.А. Грибов. Самое полное издание типовых вариантов реальных заданий ЕГЭ. 2010 Физика. – М.: Астрель, 2010.

7. В.Л. Прокофьев, В.Ф. Дмитриева. Физика. - М.: Высшая школа, 1983.

8. А.Е. Марон, Г.Я. Мякишев. Физика. - М.: Просвещение, 1988. 

9.  А.П. Рымкевич. Задачник. Физика 10-11 классы. Пособие для общеобразовательных учебных заведений. - М.: Дрофа, 2003.

10. Г.А. Рассказов. Физика в таблицах. – М.: Школа, 1996.

11. Л.А. Кирик. Физика. Самостоятельные и контрольные работы 11 класс. -  М.: Илекса, 2002.

12. Ю.С. Куперштейн, Е.А.Марон. Физика 10-11 классы. Контрольные работы. Санкт – Петербург. Специальная литература, 1998.

· Для ученика

1. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский. Учебник физики. 10 класс. - 

М.: Просвещение, 2008.

2. Рымкевич А.П.   Физика. Задачник 10 - 11 классы.   Москва, «Дрофа», 2006.

При данном использовании УМК возможна вариативная организация процесса обучения физике в старшем звене школы  на базовом и профильном уровнях.[image: image1.png]



