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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ПО ФИЗИКЕ 

 10 – 11  КЛАССЫ
(БАЗОВЫЙ И ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВНИ)
СОСТАВИТЕЛЬ: 
УЧИТЕЛЬ ФИЗИКИ  

РАГУЛИНА ЛЮБОВЬ ДАВЫДОВНА

ВЫСШАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАТЕГОРИЯ

2012-2013 УЧЕБНЫЙ ГОД

РАЗДЕЛ I.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ФИЗИКЕ РАЗРАБОТАНА НА ОСНОВЕ:
· Федерального компонента ГОС (приказ МО РФ от 09.03.04г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»),

· приказа  Министерства образования и науки РФ от 27 декабря 2011 г.  № 2885, зарегистрирован в Минюсте РФ 21 февраля 2012 г.,  рег. № 23290,   "Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2012- 2013 учебный год»;
· нормативов «Гигиенические требования к условиям обучения школьников в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 26.12.2008 N 72 (зарегистрированы в Минюсте России 28.01.2009, регистрационный номер 13189),

· Образовательной программы для классов, реализующих ФК ГОС 2004 г МБОУ КИИКСКОЙ СОШ (приказом №  от ----------)

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА.
Современная физика - часть общечеловеческой культуры, характеризующая интеллектуальный уровень общества, степень понимания основ  мироздания. Физика по-прежнему сохраняет роль лидера естествознания, определяя стиль и уровень научного мышления. Именно физика наиболее полно демонстрирует способность человеческого разума к анализу любой сложной ситуации, введению языка для описания этой ситуации, выявлению ее фундаментальных качественных и количественных аспектов и доведению уровня понимания до возможности теоретического предсказания характера и результатов ее развития во времени.
Для решения задач, формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.

Значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики 10,11 классов в программе среднего (полного) общего образования структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, термодинамика, электростатика, электродинамика, квантовая физика и элементы астрофизики.

Особенностью предмета физика в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Данная программа разработана на основе  в соответствии с федеральным компонентом Государственного стандарта среднего (полного) общего образования по физике с учетом 
· Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый и профильный уровни; 10—11-й классы). 
· Программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни), авторов В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова.
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ФИЗИКИ В 10-11 КЛАССАХ:
	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ
	ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ

	освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 


	· освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории;

	овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;


	· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;
· применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;

	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;
	· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ;

	воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
	· воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 



	использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.


	· использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.


Изучение физики в 10—11-м классах  знакомит учащихся с основами физики и её применением, влияющим на развитие цивилизации. Понимание основных законов природы и влияние науки на развитие общества — важнейший элемент общей культуры.

Физика как учебный предмет важна и для формирования научного мышления: на примере физических открытий учащиеся постигают основы научного метода познания. При этом целью обучения должно быть не заучивание фактов и формулировок, а понимание основных физических явлений и их связей с окружающим миром.
Программа даёт возможность подготовиться к ЕГЭ по физике наиболее успевающим учащимся. 

Главное отличие курса физики старших классов от курса физики основной школы состоит в том, что в основной школе изучались физические явления, а в 10—11-м классах изучаются основы физических теорий и важнейшие их применения. При изучении каждой учебной темы надо сфокусировать внимание учащихся на центральной идее темы и её практическом применении. Только в этом случае будет достигнуто понимание темы, осознана её ценность — как познавательная, так и практическая. Во всех учебных темах необходимо обращать внимание на взаимосвязь теории и практики.
Рабочая программа предусматривает формирование у школьников ОБЩЕУЧЕБНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ, УНИВЕРСАЛЬНЫХ СПОСОБОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И КЛЮЧЕВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент,    моделирование;
· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствие доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.    
Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование  для  решения  познавательных  и  коммуникативных  задач различных источников информации. 
Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умение предвидеть возможные результаты своих действий;

· организация    учебной    деятельности:    постановка    цели,    планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Процесс обучения физики ориентируется не столько на передачу суммы знаний, сколько на развитие умений приобретать эти знания. На каждом уроке необходима организация активной познавательной деятельности учащихся с постановкой достаточно трудных проблем. Где же найти такое количество проблем, чтобы успешно решать задачу развития способностей ученика?

Не нужно их искать и искусственно изобретать. Сама природа поставила множество проблем, в процессе решения которых человек, развиваясь, стал Человеком. 

Рабочая  программа обеспечивает взаимосвязное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций: коммуникативной; рефлексивной; личностного саморазвития; ценностно – ориентационной; смыслопоисковой; профессионально – трудового выбора.

Можно выделить следующие задачи обучения физике в старшей школе: 

· формировать современные представления об окружающем материальном мире; 

· развивать умения наблюдать природные явления, выдвигать гипотезы для их объяснения, строить теоретические модели, 

· планировать и осуществлять физические опыты для проверки следствий физических теорий, 

· анализировать результаты выполненных экспериментов и 

· практически применять в повседневной жизни знания, полученные на уроках физики,
· овладевать способами познавательной, информационно - коммуникативной и рефлексивной деятельности,
· осваивать познавательную, информационную, коммуникативную, рефлексивную компетенции. 
ОСОБЕННОСТИ КОНТИНГЕНТА УЧАЩИХСЯ МБОУ КИИКСКОЙ СОШ, В КОТОРОМ РЕАЛИЗУЕТСЯ ДАННАЯ ПРОГРАММА.
Особенности учащихся 10-11 классов исследованы с помощью опросника  
«Диагностика уровня сформированности общеучебных умений и навыков школьников – ОУУН».  Данный способ позволяет  

· определить уровень интеллектуальных, организационных, коммуникативных умений и навыков,
· совершенствовать работу по развитию ключевых образовательных  компетенций школьников.
	СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ
	10

КЛАСС
	11

КЛАСС
	НЕОБХОДИМО

	ХАРАКТЕРИСТИКА ОУУН.

1. Интеллектуальные умения  и  навыки. 

Учащиеся, воспринимая учебную информацию (как устную, так и письменную), нуждаются в дополнительных разъяснени​ях. При интеллектуальной обработке информации требу​ется некоторая (стимулирующая, организующая) помощь. Темп интеллектуальной деятельности средний. Результат работы чаще всего получают, воспроизводя предложен​ный учителем алгоритм, хотя иногда действуют само​стоятельно нерациональным, «длинным» путем. Давая правильный ответ, не всегда могут аргументировать его, обосновать свою точку зрения. Не всегда могут дать объективную оценку своей работы, хотя, как правило, ви​дят допущенные ошибки.
	30%
	67%
	Оказывать учащимся орга​низующую и стимулирующую помощь, развивать способность действовать рацио​нальными способами, умение аргументировать свою позицию, обосновывать полученный ре​зультат, совершенство​вать умение объективно оцени​вать свою работу.

	2. Организационные умения и навыки. 

В целом ряде случаев способны осмыслить учебную задачу как цель своей деятельности. При этом плани​рование и необходимые уточнения осуществляют уже в ходе работы. Имея целый ряд сформированных алго​ритмов работы, стараются  выбрать оптималь​ный. При реализации плана работы могут отступать от него в деталях, сохраняя общую последовательность действий. Завершая работу, часто добиваются запланирован​ного результата. В слу​чае необходимости могут обратиться за помощью, но ни все  способны ею воспользоваться.
	35%


	67%
	Развивать навыки пла​нирования собственной деятельно​сти и способность действовать в со​ответствии с планом, умение выби​рать оптимальный алгоритм работы, формировать более четкие представления об эталоне работы и критериях ее оценки. Развивать самостоятель​ность в учебной работе, поощрять найденные учеником оригинальные и рациональные способы организа​ции собственной работы.

	3. Коммуникативные умения и навыки.

Испытывают иногда некоторые затруднения при изложении собственных мыслей, ответах на обращенные  вопросы в связи с волнением (ограниченным словар​ным запасом) и при попытках самостоятельно фор​мулировать вопросы собеседнику. 

Способны подчинить​ся решению группы ради успеха общего дела. Стараются  удерживать социальную дистанцию в ходе общения.
	30%


	50%
	Работать над совер​шенствованием умения излагать свои мысли, формулировать вопро​сы собеседнику и отвечать на по​ставленные вопросы, помочь  в развитии способ​ности отстаивать свою позицию или разумно менять ее. 

	УЧЕБНАЯ МОТИВАЦИЯ


	40%
	80%
	Осмысленная деятельность учителя.

Выстраивание благотворных взаимоотношений с учащимися.

Развитие внутренней мотивации, мотивации достижения и способности.

	ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВАЯ СФЕРА


	25%
	80%
	Сознательно ставить цели действия и преднамеренно искать и находить средства их достижения.

Развитие контроля и самоконтроля в учебной деятельности и поведении.


ЦЕЛИ ОБУЧЕНИЯ.
Курс физики рабочей программы направлен на достижение следующих целей:
	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ
	ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ

	Обеспечить  изучение физики на базовом уровне программы полного общего образования
	Обеспечить углубленное изучение физики программы полного общего образования:
углубление знаний, склонностей, совершенствование ранее полученных навыков через создание системы специализированной подготовки в старших классах 

	Развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления.

	Развитие  интеллектуальной компетентности учащихся. 
Совершенствование навыков работы со справочной и научно популярной литературой, различными источниками информации, в том числе средств современных информационных технологий
	Развитие ключевых компетенций, интеллектуальных и творческих способностей учащихся, выработка  мышления, позволяющее не пассивно потреблять информацию, а критически и творчески перерабатывать ее; иметь своё мнение и уметь отстаивать его в любой ситуации. Самостоятельное приобретение знаний и умений по физике с использованием различных источников информации, в том числе средств современных информационных технологий

	Овладение школьниками знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии

	Развитие  навыков  выполнения практических  и экспериментальных работ

	Овладение  умениями самостоятельно проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперимент, выдвигать и строить модели для объяснения экспериментальных фактов;  развитие  навыков  ведения исследовательской деятельности.

	Развитие познавательного интереса и учебную мотивацию к физике


	Выработка  навыков самостоятельной познавательной деятельности, подготовка учащихся к решению задач различного уровня сложности. 

Развитие  мотивации к научно-исследовательской деятельности. 

Формирование адекватного представления о своих возможностях. 
Предоставление учащимся возможности проанализировать свои способности к физической деятельности, работе в парах, группах.

	Воспитание  навыков  сотрудничества в процессе совместной работы, корректное отношение к мнению оппонента, способности давать морально-этическую оценку фактам и событиям
	Расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием; более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования.

Сделать учащихся конкурентоспособными в плане поступления в выбранные ими ВУЗы.

	Применение полученных знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни.


МЕСТО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА» В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

МБОУ Тогучинского р-на Киикской СОШ.  

Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики  на ступени среднего (полного) общего образования отводится  
140 часов из расчета 2 часа в неделю X – XI классы базового уровня обучения:
X класс –      72 часа,

XI класс  –    68 часов.

350 часов  из расчета 5 часов в неделю X – XI классы профильного уровня обучения:
X класс –      180 часов,

XI  класс  –   170 часов.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ФИЗИКЕ для учащихся  X – XI классов базового и профильного уровня обучения  составлена на основе: 

1. Примерной программы среднего (полного) общего образования по физике.

2. Программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни).  Авторы В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова.

Источник: Сборник  - Программы общеобразовательных учреждений. Физика 10 – 11 классы. – М.: «Просвещение», 2007.
Количество часов  рабочей программы  соответствует федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации: 
140 часов -  X – XI классы базового уровня обучения,
350 часов -  X – XI классы профильного уровня обучения.
Рабочая программа предусматривает  проведение зачетных уроков. Примерный перечень видов деятельности учащихся  следующий:
Этап 1. Выявление (обнаружение) теоретических элементов знаний (дидактических единиц) в реальной демонстрации (ситуации). Например, при организации зачета по теме «Кинематика» учащимся предлагается охарактеризовать показанный учителем вид механического движения по скорости и траектории.

Этап 2. Физический диктант «Дополни предложения».

Этап 3. Задание по графикам зависимости физических величин от времени, от других параметров. Например, во время зачета по теме «Кинематика» учащимся предлагается выполнить следующие задания по графикам скорости, содержащим несколько участков: а) установите вид движения на каждом участке; б) определите начальную и конечную скорости движения; в) постройте график проекции ускорения; г) постройте график проекции перемещения.

Этап 4. Заполнение обобщающих таблиц. В таблицу продуктивно помещать формульную и графическую информации об изучаемых объектах или процессах. Например, при проведении зачета по теме «Электрический ток в различных средах» целесообразно заполнение таблицы по обобщению закономерностей протекания тока в различных проводящих средах при опоре на модели их микроструктуры.

Этап 5. Решение уровневых экспериментальных задач.

Этап 6. Контрольная работа по решению уровневых задач.
      
РАЗДЕЛ  II. 
СОДЕРЖАНИЕ  ТЕМ  УЧЕБНОГО  КУРСА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ.

10-11 КЛАССЫ

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)
Основное содержание (140 часов – 2 часа в неделю)
Физика и методы научного познания (1 час)

Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.

Механика (24 час)

Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.

Лабораторные работы 
1.Изучение движения тел по окружности под действием силы тяжести и упругости.

2.Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости. 

3.Определение ускорения свободного падения  при помощи нитяного маятника.
Молекулярная физика (21 час)

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.

Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.

Лабораторные работы и опыты
4.Опытная проверка закона Гей-Люссака
Измерение влажности воздуха.

Измерение поверхностного натяжения жидкости. 

Электродинамика (53час)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. Магнитное поле тока. Плазма. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практические применения.

Законы распространения света. Оптические приборы.

Лабораторные работы 
5.Изучение последовательного и параллельного соединений проводников
6.Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока

7.Наблюдение действия магнитного поля на ток

8.Изучение явления электромагнитной индукции 

9.Измерение показателя преломления стекла
10.Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы

11.Измерение длины световой волны 

12.Наблюдение интерференции, дифракции и поляризации света
Квантовая физика и элементы астрофизики (23 час)

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. 

Планетарная модель атома.  Квантовые постулаты Бора. Лазеры.

Строение атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения. Закон радиоактивного распада. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.

Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Галактика. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Строение и эволюция Вселенной.
Лабораторные работы
13.Наблюдение сплошного и линейчатого спектров

14.Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям
Значение физики для понимания мира и развития производительных сил (1 час)
Итоговое повторение

( 17 часов: 10 класс – 6 часов, 11 класс - 11 часов)
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.
10-11 КЛАССЫ 

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ).
10 КЛАСС
(2 часа в неделю, всего - 72 часа, в том числе итоговое повторение - 6 часов)

	№п./п.
	Наименование разделов 
	Количество

	
	
	часов
	работ

	
	
	
	лабораторных


	зачетных


	1
	Физика и методы научного познания
	1
	-
	-

	2
	Механика
	22
	2
	3

	3
	Молекулярная физика
	21
	1
	3

	4
	Электродинамика
	22
	2
	2

	5


	Квантовая физика и элементы астрофизики
	-
	-
	

	6
	Итоговое повторение 
	6
	
	

	
	Всего
	72
	5
	8


11 КЛАСС

(2 часа в неделю, всего - 68 часов, в том числе итоговое повторение - 11 часов)
	№п./п.
	Наименование разделов 
	Количество

	
	
	часов
	работ

	
	
	
	лабораторных


	зачетных



	1
	Физика и методы научного познания
	-
	-
	

	2
	Механика
	2
	1
	

	3
	Молекулярная физика
	-
	-
	

	4
	Электродинамика
	31
	6
	4

	5
	Квантовая физика и элементы астрофизики
	23
	2
	2

	6
	Значение физики для понимания мира и развития производительных сил
	1
	-
	-

	7
	Итоговое повторение 
	11
	
	

	
	Всего
	68
	9
	6


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ, 
ОТВЕДЕННОГО НА ИЗУЧЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ РАЗДЕЛОВ КУРСА.
	Основное содержание
	10класс
	11 класс
	Всего по факту

	Физика и физические методы изучения природы
	1
	-
	1

	Механика
	22
	2
	24

	Молекулярная физика
	21
	-
	21

	Электродинамика
	22
	31
	53

	Квантовая физика и элементы астрофизики
	-
	24
	24

	Итоговое повторение 
	6
	11
	17

	Всего
	72
	68
	140

	ИТОГО
	140
	


РАЗДЕЛ  III. 

СОДЕРЖАНИЕ  ТЕМ  УЧЕБНОГО  КУРСА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ.

10-11 КЛАССЫ

(ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ)
Основное содержание (350 часов - 5 часов в неделю)
Физика как наука. Методы научного познания природы. (2час)

Физика – фундаментальная наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование явлений и объектов природы. Научные гипотезы. Роль математики в физике. Физические законы и теории, границы их применимости. Принцип соответствия. Физическая картина мира.

Механика (77 час)

Механическое движение и его относительность. Способы описания механического движения. Материальная точка как пример физической модели. Перемещение, скорость, ускорение. 

Уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного движения. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. 

Принцип суперпозиции сил. Законы динамики Ньютона и границы их применимости. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея.   Пространство и время в классической механике. 

Силы тяжести, упругости, трения. Закон всемирного тяготения. Законы Кеплера. Вес и невесомость. Законы сохранения импульса и механической энергии. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. 

Механические колебания. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Уравнение гармонических колебаний. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания. Механические волны. Поперечные и продольные волны. Длина волны. Уравнение гармонической волны. Свойства механических волн: отражение, преломление, интерференция, дифракция.   Звуковые волны. 

Лабораторные работы

1. Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести

2.Изучение закона сохранения механической энергии

3.Измерение модуля упругости резины
4.Определение ускорения свободного падения при помощи нитяного маятника

Молекулярная физика (46 час)

Атомистическая гипотеза строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Модель идеального газа. Абсолютная температура. Температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц. Связь между давлением идеального газа и средней кинетической энергией теплового движения его молекул.

Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы. Границы применимости модели идеального газа.

Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. 

Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. Дефекты кристаллической решетки.   Изменения агрегатных состояний вещества. 

Внутренняя энергия и способы ее изменения. Первый закон термодинамики. Расчет количества теплоты при изменении агрегатного состояния вещества. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование. Принципы действия тепловых машин. КПД тепловой машины. Проблемы энергетики и охрана окружающей среды. 
Лабораторные работы
5.Опытная проверка закона Гей-Люссака

6.Опытная проверка закона Бойля-Мариотта

Электростатика. Постоянный ток (33 час)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Потенциал электрического поля. Потенциальность электростатического поля. Разность потенциалов. Напряжение. Связь напряжения с напряженностью электрического поля.

Проводники в электрическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Диэлектрики в электрическом поле. Энергия электрического поля.

Электрический ток. Последовательное и параллельное соединение проводников. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, газах и вакууме. Закон электролиза. Плазма. Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников. Полупроводниковый диод. Полупроводниковые приборы.

Лабораторные работы

7.Изучение последовательного и параллельного соединения проводников

8.Измерение удельного сопротивления проводника

9.Измерение внутреннего сопротивления и ЭДС источника тока
Магнитное поле (41 час)

Индукция магнитного поля. Принцип суперпозиции магнитных полей. Сила Ампера. Сила Лоренца. Электроизмерительные приборы. Магнитные свойства вещества.

Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое поле. Правило Ленца. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. 

Лабораторные работы

10.Наблюдение действия магнитного поля на ток

11.Изучение явления электромагнитной индукции
Электромагнитные колебания и волны (49 час)

Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. Действующие значения силы тока и напряжения. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Активное сопротивление. Электрический резонанс. Трансформатор. Производство, передача и потребление электрической энергии. 

Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы радиосвязи и телевидения.

Свет как электромагнитная волна. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация света. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Дисперсия света. Различные виды электромагнитных излучений, их свойства и практические применения. Формула тонкой линзы. Оптические приборы. Разрешающая способность оптических приборов. 
Постулаты специальной теории относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Полная энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс. Связь полной энергии с импульсом и массой тела. Дефект массы и энергия связи.
Лабораторные работы

12.Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы

13.Измерение показателя преломления стекла

14.Измерение длины световой волны

15.Наблюдение интерференции, дифракции и поляризация света

16.Наблюдение сплошного и линейчатого спектров

Квантовая физика (36 час)

Гипотеза М.Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г.Столетова. Уравнение А.Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Опыты П.Н.Лебедева и С.И.Вавилова.

Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора и линейчатые спектры. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Дифракция электронов. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Спонтанное и вынужденное излучение света. Лазеры.

Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Нуклонная модель ядра. Энергия связи ядра. Ядерные спектры. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. Радиоактивность. Дозиметрия. Закон радиоактивного распада. Статистический характер процессов в микромире. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире.

Лабораторные работы

17.Изучение треков заряженных по готовым фотографиям

Строение Вселенной (15 час)
Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Наша Галактика. Другие галактики. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. «Красное смещение» в спектрах галактик. Современные взгляды на строение и эволюцию Вселенной
Значение физики для понимания мира
и развития производительных сил (4 час)
Единая физическая картина мира. Фундаментальные взаимодействия. Физика и научно-техническая революция. Физика и культура.
Обобщающее повторение (32 час)

Лабораторный практикум (15 час)
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.

10-11 КЛАССЫ 

(ПРОФИЛЬНЫЙ  УРОВЕНЬ).

10 КЛАСС

(5 часов в неделю, всего - 180 часа, в том числе итоговое повторение – 15 часов)

	№п./п.
	Наименование разделов 
	Количество

	
	
	часов
	работ

	
	
	
	лабораторных


	зачетных


	1
	Физика как наука. Методы научного познания природы.
	2
	-
	

	2
	Механика
	66
	3
	4

	3
	Молекулярная физика
	46
	2
	2

	4
	Электростатика. Постоянный ток
	33
	3
	3

	5


	Магнитное поле
	17
	-
	

	6
	Электромагнитные колебания и волны
	-
	-
	

	7
	Квантовая физика
	-
	-
	

	8
	Строение Вселенной
	
	-
	

	9
	Значение физики для понимания мира и развития производительных сил
	-
	-
	

	10
	Физический практикум
	-
	-
	

	11
	Обобщающее повторение
	16
	-
	

	12
	Всего
	180
	8
	9


11 КЛАСС

(5 часа в неделю, всего - 170 часов, в том числе итоговое повторение - 17 часов)

	№п./п.
	Наименование разделов 
	Количество

	
	
	часов
	работ

	
	
	
	лабораторных


	зачетных


	1
	Физика как наука. Методы научного познания природы.
	-
	-
	

	2
	Механика
	11
	1
	

	3
	Молекулярная физика
	-
	-
	

	4
	Электростатика. Постоянный ток
	-
	-
	

	5


	Магнитное поле
	24
	2
	2

	6
	Электромагнитные колебания и волны
	49
	5
	2

	7
	Квантовая физика
	36
	1
	2

	8
	Строение Вселенной
	15
	-
	

	9
	Значение физики для понимания мира и развития производительных сил
	3
	-
	

	10
	Физический практикум
	15
	
	

	11
	Обобщающее повторение
	17
	-
	

	12
	Всего
	170
	9
	6


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ, 
ОТВЕДЕННОГО НА ИЗУЧЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ РАЗДЕЛОВ КУРСА.

	Основное содержание
	10класс
	11 класс
	Всего по факту

	Физика как наука. Методы научного познания природы.
	2
	-
	2

	Механика
	66
	11
	77

	Молекулярная физика
	46
	-
	46

	Электростатика. Постоянный ток
	33
	-
	33

	Магнитное поле
	17
	24
	41

	Электромагнитные колебания и волны
	-
	49
	49

	Квантовая физика
	-
	36
	36

	Строение Вселенной
	
	15
	15

	Значение физики для понимания мира и развития производительных сил
	1
	3
	4

	Физический практикум
	-
	15
	15

	Обобщающее повторение
	15
	17
	32

	Всего
	180
	170
	350

	ИТОГО
	350


СРЕДСВА ОБУЧЕНИЯ.

1.Наглядные пособия

(таблицы).

2.Электронные средства:
· Наглядные пособия 7-11 классы.
· Общие положения. 7-11 классы.
· Лабораторные работы по физике 10-11 класс.
· Варианты ЕГЭ 2006-12г.г.
· Открытая физика. Электронный справочник.
· Отрытая физика. 7-11классы.
· Физика 7-11 классы. Практикум.
3.Интернет ресурсы - ЦОР.
РАЗДЕЛ IV. 
ПОУРОЧНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
10-11 КЛАССЫ 

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)
ПОУРОЧНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
10-11 КЛАССЫ 

(ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ)

РАЗДЕЛ V.

ПЕРЕЧЕНЬ ЗАЧЕТНЫХ И ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ

10-11 КЛАССЫ

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)

	ЧЕТВЕРТЬ
	10 КЛАСС
	11 КЛАСС

	
	ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
	ЗАЧЕТ
	ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 
	ЗАЧЕТ

	I ЧЕТВЕРТЬ


	Лаборатор​ная работа№1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	Зачет №1 по теме «Кинематика»
	Л.Р. №1 по теме «Наблюдение действия магнитного поля на ток».
	Зачет №1 по теме «Стационарное магнитное поле», коррекция.

	
	
	Зачет №2 по теме «Динамика. Силы в природе»
	Л.Р. №2 по теме «Изучение явления электромагнитной индукции».
	Зачет №2 по теме «Электромагнитная индукция».

	
	
	
	Л.Р. №3 по теме «Определение ускорения свободного падения  при помощи нитяного маятника».
	

	II ЧЕТВЕРЬ


	Лаборатор​ная работа№2 «Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии»
	Зачет №3 по теме «Законы сохранения в механике», коррекция
	Л.Р. №4 по теме «Измерение показателя преломления стекла».
	Зачет №3 по теме «Колебания и волны», коррекция.

	
	Лаборатор​ная работа №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака»
	Зачет №4 по теме «Основы МКТ идеального газа», коррекция
	Л.Р. №5 по теме «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы».
	

	
	
	
	Л.Р. №6 по теме «Измерение длины световой волны».
	

	
	
	
	Л.Р. №7 по теме «Наблюдение интерференции, дифракции и поляризации света».
	

	
	
	
	Л.Р. №8 по теме «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».


	

	Ш ЧЕТВЕРТЬ


	
	Зачет №5 по теме «Жидкие и твердые тела», коррекция
	Л.Р. №9  по теме «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям».
	Зачет №4 по теме «Оптика», коррекция.

	
	
	Зачет №6 по теме «Термодинамика»
	
	Зачет №5 по темам «Световые кванты», «Атомная физика», коррекция.

	
	
	Зачет №7  по теме «Электростатика», коррекция
	
	Зачет №6 по теме «Физика ядра и элементы ФЭЧ».

	IV ЧЕТВЕРЬ


	Лаборатор​ная работа №4 «Изучение последовательного и параллельного соединений проводников»
	Зачет №8 по теме
«Электрический ток в различных средах», коррекция, резерв
	
	

	
	Лаборатор​ная работа №5  «Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	
	
	


ПЕРЕЧЕНЬ ЗАЧЕТНЫХ И ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ

10-11 КЛАССЫ

(ПРОФИЛЬНЫЙ  УРОВЕНЬ)

	ЧЕТВЕРТЬ
	10 КЛАСС
	11 КЛАСС

	
	ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
	ЗАЧЕТ

	ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 
	ЗАЧЕТ

	I ЧЕТВЕРТЬ


	Л.Р. №1 по теме «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести».
	К.Р. №1    по теме «Кинематика».
	Л.Р. №1 по теме «Наблюдение действия магнитного поля на ток».
	Зачет №1 по теме «Стационарное магнитное поле», коррекция.

	
	
	К.Р. №2 по теме «Законы Ньютона».
	Л.Р. №2 по теме «Изучение явления электромагнитной индукции».
	Зачет №2 по теме «Электромагнитная индукция».

	
	
	
	Л.Р. №3 по теме «Определение ускорения свободного падения  при помощи нитяного маятника».
	

	II ЧЕТВЕРЬ


	Л.Р .№2 по теме «Изучение закона сохранения механической энергии»
	К.Р.  №3    по теме «Динамика. Силы в природе».
	Л.Р. №4 по теме «Измерение показателя преломления стекла».
	Зачет №3 по теме «Колебания и волны», коррекция.

	
	
	К.Р. №4 по теме «Законы сохранения в механике».
	Л.Р. №5 по теме «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы».
	

	
	
	
	Л.Р. №6 по теме «Измерение длины световой волны».
	

	
	
	
	Л.Р. №7 по теме «Наблюдение интерференции, дифракции и поляризации света».
	

	Ш ЧЕТВЕРТЬ


	Л.Р. №3 по теме «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	К.Р. №5 по теме «Основы МКТ идеального газа».
	Л.Р. №8 по теме «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».


	Зачет №4 по теме «Оптика», коррекция.

	
	Л.Р. №4 по теме «Опытная проверка закона Бойля-Мариотта».
	К.Р. №6 по теме «Основы термодинамики».
	Л.Р. №9  по теме «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям».
	Зачет №5 по темам «Световые кванты», «Атомная физика», коррекция.

	
	Л.Р. № 5  по теме «Измерение модуля упругости резины».
	
	
	Зачет №6 по теме «Физика ядра и элементы ФЭЧ».

	IV ЧЕТВЕРЬ


	Л.Р. №6 по теме «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	К.Р. №7  по теме «Электрическое поле».
	
	

	
	Л.Р. №7 по теме «Измерение удельного сопротивления проводника».


	К.Р. №8 по теме «Законы постоянного тока».
	
	

	
	Л.Р. №8 по теме «Измерение внутреннего сопротивления и ЭДС источника тока».
	К.Р. №9 по теме «Электрический ток в различных средах».
	
	


РАЗДЕЛ VI. 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИКЕ
(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

· уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи.;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИКЕ

(ПРОФИЛЬНЫЙ  УРОВЕНЬ)

В результате изучения физики на профильном уровне ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля,  индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая сила линзы;
· смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада; 
· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
уметь
· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами,  линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность; 
· приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;

· описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
· применять полученные знания для решения физических задач;
· определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа;

· измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу  линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;

· приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернет);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
· анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды;
· определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде.
РАЗДЕЛ VII.
ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Учебно-методический комплект

· Для учителя
1. Н.М. Шахмаев. Физический эксперимент в средней школе: Механика. Молекулярная физика. Электродинамика /Н.М. Шахмаев, В.Ф. Шилов. - М.: Просвещение, 1989.

2. Н.М. Шахмаев. Физический эксперимент в средней школе: Колебания и волны. Квантовая физика /Н.М. Шахмаев, Н.И. Павлов, В.И. Тыщук. - М.: Просвещение, 1991.

3. В.А. Буров, Б.С. Зворыкин, А.П. Кузьмин. Демонстрационный  эксперимент по физике в средней школе. Часть II  Основы электродинамики. - М.: Просвещение, 1979.

4. В.В. Порфирьев Астрономия: Учебник для 11 класса. – М.: Просвещение, 2003.
5. Е.П. Левитан Астрономия: учебник для 11 класса. – М.: Просвещение, 2005.

6. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский. Учебник физики. 10 класс. - 

М.: Просвещение, 2008.

7. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев. Учебник физики. 11 класс. М.: Просвещение, 2008.

В.А. Волков. Поурочные разработки по физике. 10 класс. – М.: Вако, 2007.

8. В.А. Волков. Поурочные разработки по физике. 11 класс. – М.: Вако, 2007.

9. В.А. Орлов, Н.К. Ханнанов. ЕГЭ. Контрольные измерительные материалы. Физика. – М.: Просвещение, 2002.

10. А.В. Берков и В.А. Грибов. Самое полное издание типовых вариантов реальных заданий ЕГЭ. 2010 Физика. – М.: Астрель, 2010.

11. Н.А. Панов, С.А. Шабунин, Ф.Ф. Тихонин. Физика. Типовые тестовые задания. – М.: Экзамен, 2003.

12. А.Ю. Миниович, Н.С. Рябинский. Физика. Практикум по выполнению типовых тестовых заданий ЕГЭ. – М.: Экзамен, 2005.

13. Е.К. Страут, И.И. Нурминский, Н.К. Гладышева. ЕГЭ 2001 Тестовые задания. Физика. - М.: Просвещение, 2002.

14. Н.Н. Тулькибаева, А.Е. Пушкарев, М.А, Драпкин, Д.В. Климентьев. 

Единый государственный экзамен: Физика: Тестовые задания для подготовки к ЕГЭ 10-11 классы. - М.: Просвещение, 2004.

15. В.А. Орлов, Н.К. Ханнанов, А.А. Фадеева. Учебно-тренировочные материалы для подготовки к ЕГЭ. Физика. - М.: Интеллект – Центр, 2003. 

16. В.Л. Прокофьев, В.Ф. Дмитриева. Физика. - М.: Высшая школа, 1983.

17. А.Е. Марон, Г.Я. Мякишев. Физика. - М.: Просвещение, 1988. 

18. А.П. Рымкевич. Задачник. Физика 10-11 классы. Пособие для общеобразовательных учебных заведений. - М.: Дрофа, 2003.

19. Г.И. Ряболов, Н.Р. Дадашева, В.А. Курганова. Сборник дидактических заданий по физике. – М.: Высшая школа, 1985.

20. Г.А. Рассказов. Физика в таблицах. – М.: Школа, 1996.

21. Б.М. Яворский, Ю.А. Селезнев. Справочное руководство по физике для поступающих в вузы и самообразования. – М.: Наука, 1984.

22. Л.А. Кирик. Физика. Самостоятельные и контрольные работы 11 класс. -  М.: Илекса, 2002.

23. Ю.С. Куперштейн, Е.А.Марон. Физика 10-11 классы. Контрольные работы. Санкт – Петербург. Специальная литература, 1998.

· Для ученика

1. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский. Учебник физики. 10 класс. - 

М.: Просвещение, 2008.

2. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев. Учебник физики. 11 класс. М.: Просвещение, 2008.

3. Рымкевич А.П.   Физика. Задачник 10 - 11 классы.   Москва, «Дрофа», 2006.

При данном использовании УМК возможна вариативная организация процесса обучения физике в старшем звене школы  на базовом и профильном уровнях.
РАЗДЕЛ VIII.

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ УЧАЩИХСЯ.
Устные ответы учащихся.

При оценивании ответов учащихся на теоретические вопросы целесообразно проведение поэлементного анализа ответа на основе требований к знаниям и умениям той программы, по которой обучались учащиеся, а также структурных элементов некоторых видов знаний и умений. Ниже приведены обобщенные планы основных элементов физических знаний, в которых знаком * обозначены те элементы, которые можно считать обязательными результатами обучения, т.е. это те минимальные требования к ответу учащегося без выполнения которых невозможно выставление удовлетворительной оценки. 
Физическое явление:

1. *Признаки явления, по которым оно обнаруживается (или определение). 

2. Условия, при которых протекает явление. 

3. Связь данного явления с другими. 

4. *Объяснение явления на основе научной теории. 

5. *Примеры использования явления на практике (или проявления в природе)

Физический опыт:

1. *Цель опыта 

2. *Схема опыта 

3. Условия, при которых осуществляется опыт. 

4. Ход опыта. 

5. *Результат опыта (его интерпретация)

Физическая величина:

1. *Название величины и ее условное обозначение. 

2. Характеризуемый объект (явление, свойство, процесс) 

3. Определение. 

4. *Формула, связывающая данную величины с другими. 

5. *Единицы измерения 

6. Способы измерения величины.

Физический закон:

1. Словесная формулировка закона. 

2. *Математическое выражение закона. 

3. *Опыты, подтверждающие справедливость закона. 

4. *Примеры применения закона на практике. 

5. Условия применимости закона.

Физическая теория:

1. Опытное обоснование теории. 

2. *Основные понятия, положения, законы, принципы в теории. 

3. *Основные следствия теории. 

4. Практическое применение теории. 

5. Границы применимости теории.

Прибор, механизм:

1. *Назначение устройства. 

2. Схема устройства. 

3. *Принцип действия устройства 

4. *Правила пользования и применение устройства. 

Критерии оценивания устного ответа.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка 4 ставится, если ответ ученика, удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.
Оценка 3 ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в его ответе, имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала. Учащийся умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется если требуются преобразования некоторых формул. Ученик может допустить не более одной грубой ошибки и двух недочетов; или не более одной грубой ошибки и не более двух-трех негрубых ошибок; или одной негрубой ошибки и трех недочетов; или четырёх или пяти недочетов.
Оценка 2 ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.
Критерии оценивания расчетной задачи.
Решение каждой задачи оценивается  (см. таблицу), причем за определенные погрешности оценка снижается.
	Качество решения
	Оценка

	Правильное решение задачи:
	5

	получен верный ответ в общем виде и правильный численный ответ с указанием его размерности, при наличии исходных уравнений в «общем» виде – в «буквенных» обозначениях;
	

	отсутствует численный ответ, или арифметическая ошибка при его получении, или неверная запись размерности полученной величины;

задача решена по действиям, без получения общей формулы вычисляемой величины.
	4

	записаны ВСЕ необходимые уравнения в общем виде и из них можно получить правильный ответ (ученик не успел решить задачу до конца или не справился с математическими трудностями);
записаны отдельные уравнения в общем виде, необходимые для решения задачи.
	3

	грубые ошибки в исходных уравнениях.
	2


Критерии оценивания практической работы.
Оценка 5 ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности; правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки. Чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.
Оценка 4 ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было допущено два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.
Оценка 3 ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной её части позволяет получить правильный результат и вывод; или если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки.
Оценка 2 ставится, если работа выполнена не полностью или объем выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов; или если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.
Критерии оценивания письменных контрольных работ.
Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.
Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.
Оценка 3 ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 
Оценка 2 ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы
Перечень ошибок.
Грубые ошибки.
1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величии, единиц их измерения. 

2. Неумение выделить в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее решения; незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенных в классе, ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты, или использовать полученные данные для выводов. 

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

7. Неумение определить показание измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

Негрубые ошибки. 

1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, вызванные несоблюдением условий проведении опыта или измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения.

Недочеты. 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислении, преобразований и решений задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. Орфографические и пунктуационные ошибки.[image: image1.png]



